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UNA PINZELLADA D’EDUCACIO AMBIENTAL

Moltes vegades s ha dit que la societat moderna ha d’optar entre el desenvolupa-
ment 1 el medi ambient. Aixd seria quelcom fals, €s precis, primer, escollir la gualitat
o el tipus de desenvolupament. S ha de considerar el medi ambient com una dimensié
necessaria del desenvolupament, perqué els objectius, les estrateégies ambientals i el
desenvolupament, poden complimentar-se.

Aguesta nova concepcid s’ha d’entendre, en primer lloc, a nivell de problemes de
la vida quotidiana: satisfaccio de les necessitats humanes fonamentals, nutricid, salut,
treball... Ha de prevaler també una millora de les condicions de vida i una promocié
continua del desenvelupament en relacid a les capacitats d’assimilacié 1 resposta de la
biosfera, Aixo suposa, en segon lloc, a curt termini i sota el pla politic, ’elaboracid de
gestions i repartiment de recursos materials i energetics, especiaiment 1'aplicacié
d’activitats de reciclatge i 1a concepcié planetaria de les reacions humanes, biologi-
ques,...

Per aconseguir aquesta fita medi-ambiental, una informaci¢ senzilla no és sufi-
cient. Es precis transformar enfocs, actituds, comportaments humans i adquirir nous
coneixements. Aquesta concepcid té com a eina clau I’educacié ambicntal.

L’educacié ambiental no respon a un interds difds i passatger. Constitueix un
compertament essencial per donar a ["educacié una major eficicia social i contribuir
a ’eco-desenvolupament. Aquest objectiu només serd assolit en la mesura que tots els
mitjans necessaris pel progrés d’una educacié ambiental siguin expiicitament inclosos
en les polftiques 1 planificacid general de {’educacié.

[ educacié ambiental ha d’oferir un missatge que ha d’anar més enila de la in-
formacié. Ha d’arribar a la sensibilitat del piblic per tal que s’introdueixi en les cons-
ciencies de la societat. El seu missatge ha de quedar gravat en les escales de valors
dels scus destinataris si volem quc esdevinguin una base privilegiada d’elaboracié
d’una nova manera de viure amb ’entorn. A hores d’ara, els valors naturalistes no sén
valors introduits en les consciéncies del pablic, resten en I’ opinié piblica, en creences
temporals, en modes,

L’educacié ambiental ha de crear opinions interioritzades que siguin ’opinid
d’una gran majoria i esdevingui ['eina indispensable per a actuar amb coheréncia i 1b-
gica.

En processos d’educacié ambiental n’hi ha que ressalten el vessant educatiu, per
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sobre de tot. Aix{, utilitzen el medi ambient com a mitjd per a una relacié activa, par-
tictpativa i motivadora. Classificar és una activitat eminentment cducativa, tant ¢s pot
fer al bosc, com a la mateixa classe, com en altres ilocs. Caldria veure si aquests pro-
cessos son educatius, en ¢l sentit que proporcionen sistemes eficagos d’aproximacic a
la realitat.

Per altra part n’hi ha que ressalten el vessant ambientalista de la definicid, bus-
quen la importancia del fet ambiental amb 'objectiu de canviar els comportaments
vers d’altres més respectuosos amb el medi.

Plantegem la practica educativa-ambiental com un conjunt d’estrat¢gies que te-
nen per objecte evidenciar uns missatges, actituds, valors, creences,... molt concretes
de defensa i millora del medi ambient. Malgrat tot, com tota practica educativa exi-
geix uns processos d’aprenentatge i aguests, a la vegada, uns métodes d’ensenyament.
D’aguesta manera 'educacié ambiental es veu afectada per qiestions didactiques,
curriculars. Fins i tot t€ un status especial dins els propis estudis de les Ciencics de
I’Educaci6. Es evident, doncs, que ambdds objectius s’han d’enllagar interdisciplina-
riament.

Ne existeix un model universal per la integracié de 1'educacié ambientai en els
processos educatius. Les acclons, les modalitats, els objectius dels programes, els seus
continguts... han de ser definits en funcié de les condicions, de les finalitats i de les es-
tructures educatives i sdcio-econdmiques de cada indret.

Quan ens plantegem, per tant, qualsevol projecte que respongui als parametres de
I'educacié ambiental, ens trobem amb un marc de refergncia relativament ampli on
ens podem bellugar amb ilibertat. Simplement ens caldra agafar d’ agquest marc aquells
elements que responguin als objectius que pretenem aconseguir: definir el context, €ls
destinataris, 1’ambit social, les necessitats que pretén cobrir, les exigéncies de futur,
les espectatives a desenvelupar,...

Com a objectius generals de 1’educacié ambiental, prioritzem:

— Afavorir uns valors i aclarir uns conceptes que provoguin que les persones de-
senvolupin actituds i capacitats indispensables per a comprendre i apreciar les
relacions d’interdependéncia entre 1’home, la seva cultura i el medi biofisic.

— Alld que estem fent ha d’ajudar a configurar I'educacid integral de Iindividu.

- Sensibilitzar dels problemes del medi ambient.

~ Afavorir la informacio amb 1’ objectiu d’obtenir una visié de conjunt del nostre
entorn, dels seus problemes i de les possibilitats de tractament.

— Contribuir a ta recerca d’una nova &tica fonamentada en el respecte z la natura, el
respecte de I'home 1 de 1a seva dignitat, el respecte del futur, 1 en Pexigéncia d'una

_ qualitat de vida accessible a tothom, amb un esperit general de participacid.

Es sota aquests conceptes que nosaltres hem desenvolupat el projecte que deta-
llem més endavant,

EDUCACIO AMBIENTAL EN L’AMBIT URBA

Per construir un congixement integrat i solid cal partir necessariament de les ex-
perieéncies personals. Lestudi de la ciutat no només resulta un tema itil, proxim i fa-
miliar, sind que, pet ser el lloc on vivim, influeix profundament en el nostre pensa-
ment i personalitat.

Crear situacions per tal que els alumnes ordenin els seus coneixements, analitzar-
los criticament i obrar en conseqiigncia és una tasca que s'ha de fer en el medi imme-
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diat, on &s possible veure relacions 1 contradiccions, buscar alternatives, valorar-les i
passar a l'accid, ja que els alumnes tenen el marc de referéncia per situar-se clarament.

Fa un temps, en Ramon Folch ens argumentava sobre el “pensar globalment i ac-
tuar localment”. Es cert que si un tema es formula a escala mundial convé tornar al
medi proéxim per resituar els problemes.

Sense dubtar de la importancia i la necessitat de I’experi¢éncia directa, cal ser
conscient que el coneixement empiric procura un saber superficial que s’acontenta
amb la descripcié raonada de la ciutat i deixa la realitat tal i com és. Avui creiem que
cal fer un pas més: construir un pensament critic que, a més de comprendre la realitat,
la posi en qiiestié i que capaciti al noi per plantejar possibles alternatives i considerar
que la seva ciutat podria ser diferent i millor. Tractar la ciutat des d"aquest punt de vis-
ta vol dir donar als joves d’avui una visié de futur.

L.a visi6 oberta de la ciutat demostra que 1'acci6 és possible i no és intil i obre el
camf a la reflexid i a la participacio ciutadana.

EL JOC EN EDUCACIO AMBIENTAL

En general una gran majoria de la poblacié assumeix una actitud (en els darrers
anys cada cop més pronunciada} de no implicar-se activament en debats socials, ni
plantejar-se la necessitat de tenir una opinid personal sobre certs conflictes. Aquests
ciutadans es limiten a viure la seva vida en una idealitzada 1 familiar esfera de tran-
quil-litat evitant, en tots els casos, intervenir en qualsevol conflicte social. D'aquesta
manera perd la nocid de globalitat del mén que el rodeja, deixant-se portar per fes co-
moditats dels avengos tecnoldgics.

La inhibici¢ social és una bona font de motivacié per emprendre i fomentar pro-
grames d’educacié ambiental que desemboguin en la qualitat ambiental dels entorns
humanitzats i la proteccid de la diversitat biologica.

Els programes d’educacié ambiental coordinats a nivell institucional en els dar-
rers anys, $’han centrat en la participacié dels educands en activitats (itineraris de na-
tura, estancies en granges escola, centres d’interpretacié ambiental...) excessivament
dirigides al coneixement de la diversitat d’elements existents a la natura, des del punt
de vista descriptiu. En I’actualitat es fa més evident que les activitats d’educacié am-
biental arribin a les consciéncies dels educants per, d’aguesta manera, incidir més ple-
nament en els camps de les actituds, valors.

El joc pot ser una bona eina en educacié ambiental per assolir els objectius pe-
dagtgics, abans csmentats. Sabem gue els jocs de simulacié s6n un intent de repro-
duir, el millor possible, la realitat que ens envolta. Intent que mai s’aconsegueix del
tot, ja que aix® supesaria entendre la realitat com un joc.

El joc permet compaginar aspectes de la realitat quotidiana, amb d’altres més pe-
dagdgics. Alhora ajuda a desenvolupar la percepcié de la diversitat que conforma la
realitat.

Els jocs de simulacié son una alternativa a I’educacié heterdnoma, afavorint ob-
jectius de desenvolupament de 1'autonormia personal.

En definitiva els jocs de simulacié en educacié ambiental poden desenvolupar
un paper important com a eina pedagdgica de caricter ladic, desenvolupants de
processos individuals i col-lectius de reflexié sobre el creixement de les nostres so-
cietats. Aquest tipus de joc pot orientar 'individu a desenvolupar habilitats per
evolucionar en ¢l complex mén a on es decideix el futur ambiental de la comunitat.

I’eina que presentem es fonamenta en les bases del joc simbdlic,
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EXPLICACIO DEL PROJECTE*:
Presentacio

Aquest projecte s'insereix en el marc de ’educacié ambiental. Es desenvolupa
dins I'ambit de I’ecologia urbana, centrant-se en 1’objectiu de donar una visié general
d’alguns aspectes del funcionament de la nostra ciutat, mostrant-ne els seus elements
1 les seves interconnexions.

Intentem adregar a nostra atencid als principis 1 mecanismes que han cstat es-
tudiats en ecosistemes d’altres tipus. La nostra mirada es vol assemblar a la del fi-
sidleg que analitza el metabolisme d’un €sser viu, els intercanvis materials 1
energétics d’aquest organisme amb el seu entorn i els processos interns de trans-
formacio.

Ens centrem en una metodologia basada en la lectura interactiva tipus “iria la
teva aventura” per tal de facilitar el major tipus de connexions 1 interrelacions entre els
elements de la xarxa ecoldgica de la ciutat,

Es un Hlibre informatiu que t€ la virtut de deixar clar on sén 1 quines sén les acti-
tuds, valors essencials, quin és el fons de la problematica ambiental urbana i alguns
dels elements que tenen un paper destacat.

Objectius

~ Donar a congixer una visié unitaria del teixit urba.

- Diferenciar-ne els diferents elements integrants.

- Adonar-se de la connexi6 entre aguests elements; analitzar-ne la seva dinami-
ca.

- Descobrir aquests aspectes a la nostra ciutat: Girona.

— Utilitzar una metedologia motivadora i agradable per I’aprenentatge significa-
tin de la tematica.

~ Fomentar un esperit critic 1 de reflexié per adquirir actituds, valors i models gue
afavoreixin una sensibilitat ambiental.

— Aconseguir una col-laboracié ciutadana per obtenir una Girona més neta, més
agradable, amb més qualitat de! seu medi, més solidaria, que permeti guanyar
en salut 1 qualitat de vida als seus ciutadans.

A qui va dirigit

Tot i que el treball pot ser d’intergs per a un col-lectiu molt ampli, creiem que les
caracteristiques de la proposta fan que I’espai educatiu de 1I’Ensenyament Secundari
Obligatori sigui I’0ptim per desenvolupar-la.

Ens fonamentem en aquests aspectes:

— En aquesta etapa evolutiva sén importants les metodologies interdisciplinars. Ll

projecte relaciona continguts de diferents arees, per la qual cosa afavoreix I'interes
pet ia formacid integral dels alumnes. Amb aquest, també s’ajuda a ’alumne a
transferir la seva experiéncia cultural a diferents camps de la vida quotidiana.

* Projecte guanyador de la primera convocatdria de la Beca Josep Pallach, (Ajuntament de
Crirona/UdG)
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— El projecte ofereix les fonts necessaries que calen tenir en compte per ajudar a
I"alumne a fer aprenentatges significatius i funcionals per tal que els coneixements
adquirits puguin ser utilitzats quan les circumstancies de I’alumne ho requereixin.

— Es una edat importantissima per realitzar projectes d’insercid activa, responsa-
ble i critica de la vida social.

— Aquesta edat és Optima perque els alumnes s’interessin per les aplicacions del
desenvolupament cientific i tecnoldgic.

— L’analisi de I’entorn és una bona font de motivacid per realitzar aprenentatges
posteriors.

-Volem fomentar aspectes de la personalitat de 1"adolescent:

* pensament abstracte,

* estructures logiques de pensament adult,

* ggperit critic i raonament,

* conquesta d’independéncia intel-lectual,

* integracid creativa i activa en el seu entorn,

* transformacio de 'entorn immediat.

El projecte s’insereix dins I'ambit de les Cigncies Experimentals, per tant, els cri-
teris metodoldgics s’hi adaptaran. També s’hi recullen aspectes d’altres arees curricu-
lars: matematiques, llengiies, cigncies socials, &tica, educacié tecnoldgica I arees ar-
tistigues. Aquesta interdisciplinarietat s’adapta plenament a les orientacions didacti-
ques generals de 'etapa.

La tematica general del treball adopta alguns dels continguts generals del
Disseny Curricular de I’Ensenyament Secundari Obligatori.

Estructura del projecte

El projecte esta dividit en tres apartats:
— Introduccid.

— Peripécies a la ciutat enrevessada.

— Activitats.

INTRODUCCIO

En aquest apartat s°hi descobreixen els segiients elements:

— concepte de ciutat,

— la ciutat com ecosistema,

— Girona, la nostra ciutat {on s’hi incloven esquemes de funcionament de la xar-
xa ecoldgica de la nostra ciutat i dels seus elements),

— intencions del projecte.

PERIPECIES A LA CIUTAT ENREVESSADA

A través de la histdria d’un noi que viu una situacié fantastica a Girona, es
van descobrint els diferents elements integrants de la xarxa ecoldgica urbana.

El protagonista de I’aventura fa aparéixer d’un llibre un ésser fantastic que
té la capacitat de desplagar-se de mirall en mirall. De la relacié que s’estableix
entre tots dos es succeiran un seguit d’accions en diferents indrets de la ciutat de
Girona. El desenvolupament de 'argument no és res més que un recorregut pels
elements que composen I'estructura de la nostra ciutat. Els conductes d’aigua, les
instal-lacions eléctriques, els fums de les xemeneies,... formen el context on es
desenvolupa I"accid.
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Per simplificar la complexitat d’aquesta estructura urbana hem optat per la
férmula “tria la teva aventura” on ¢s poden seguir per separat cadascun dels ele-
ments que configuren la xarxa ecoldgica urbana i alhora establir-ne les seves con-
nexions.

ACTIVITATS

Les cnglobem seguint un criteri tematic. Per aixd, les estructurem en els se-
giients blocs:

FONTS ENERGETIQUES (electricitat, gas, combustibles liquids, radiacid
solar). Amb aquestes activitats volem donar a congixer la despesa que suposa
’energia que gastem i sensibilitzar al voltant de mesures estalviadores. Recerca
documental.

AIGUA. Contaminacié de les aigiies, diferents usos, estalvi de 1'aigua, la
xarxa de 1'aigua urbana, tractament d’aigiies residuals.

AIRE. Emissié de gasos i particules contaminants, detectar la pol-lucié de
I'aire, mesures de reduccié de pol-lucié.

RESIDUS. Classes de residus, volums de residus urbans, tractament de resi-
dus, on i com llengar les escombraries. Recerca documental.

ANALISI DE LA LECTURA: Peripécies a la ciutat enrevessada. Llistat
d’elements de ia xarxa ecoldgica urbana, classificacié de fonts energétiques, es-
quemes de fluxos energetics.

ALIMENTACIO: Proporcié aliment-envas, despesa energética en la conser-
vacié dels aliments. origen i distribucié dels aliments.

ELS ALTRES PROTAGONISTES. Observacié 1 reconeixement d’animals i
plantes dins I’ambit urba, com intervenen en la xarxa ecoldgica urbana, localit-
zacid en diferents indrets.

SERVESS. Llistat d’elements urbans que estan a disposici¢ del ciutada, loca-
litzacid d’alguns d’ells en un mapa de la cintat.

Criteris metodologics
PERIPECIES A LA CIUTAT ENREVESSADA

El lector haura d’anar legint ¢l text 1 triant les opcions més adequades pels
seus interessos. DY aquesta manera volem oferir una metodologia activa de la lec-
tura centrada en la presa de decisions individuals on el lector sigui el protagonis-
ta de ’activitat.

Dos incentius metivacionals son ’aventura en qué es presenta ¢l texti e fet
que apareguin diversos indrets de Girona coneguts per tothom.

Seria interessant que el lector no arribi dnicament a un sol final, sind gue
descobreixi noves possibilitais de I'argument.

ACTIVITATS

Aprofitant 'eix d’animacié de I’aveniura volem que els lectors participin de
manera més activa en la consecucié dels objectius ambientalistes del projecte.
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Oferim la possibilitat que el lector construeixi aparells, visiti instal-lacions,
faci excursions, solucioni problemes,,. El lector haurk de deixar I'espai fisic de [a
cadira o el sofa per desenvolupar processos més actius. Intentem fomentar la ca-
pacitat creativa del lector i la reflexid al voltant de la tematica ambiental.

Aquests projectes involucren el lector en processos d’ensenyament-aprencn-
tatge i ofereixen una eina motivadora primordial. Participen de manera directa en
el fet educatiu 1 presenten un sistema fhcil d’introduir-se en les consciéncies dels
lectors, Faciliten I"autoreflexid i I’ autoanaiisis.

Aquestes activitats tenen 'avantatge que es poden realitzar en qualsevol
moment. Gaudeixen dencs d’intemporalitat.

Explotacio didactica

L’ objectiu del nostre projecte és eminentment educatiu. La nostra pretensiéd con-
sisteix en que el lector es passegi pel llibre, tot aprofitant els recursos que s’amaguen
entre les scves pagines, reflexioni al voltant &’¢lls, en tregui conclusions i adquireixi
aquelles actituds, valors i models que pretenem en els objectius.

En I'apartat “Peripecies a la ciutat enrevessada” hom adquireix una visié general
de la xarxa ecoldgica urbana basada en Ia lectura activa i en la presa de decisions In-
dividuals. Potenciem d’aquesta manera el raonament ldgic 1 la capacitat de relacid.
Consisteix, dencs, en un treball individual.

Fl fet d*haver de seguir diferents camins aportard més informacié 1 caldra, per
tant, que el lector no es limiti a arribar només a un sol final.

En I’apartat d’activitats, sense perdre mai de vista I’eix d’animacié de 1’aventu-
ra, s’ofereix la possibilitat de realitzar diverses acitivitats. Seguint un criteri didactic
especifiquem ¢ls segitents punts:

— La diversitat de les activitats facilita que puguin ser realitzades individualment,

en petit grup o en gran grup.

~ Seguint la mateixa diversitat, fa gue les activitats hagin de ser realitzades en di-
ferents locs.

— No hi ha un ordre establert en la realitzacié de les activitats, aixi com no fa fal-
ta fer-les totes per aconseguir eis objectius proposats.

—No estan enfocades ni a una edat concreta ni a un marc educatiu concret. S6n
adaptables a qualsevol situacié i a qualsevol persona, depenent del grau d’im-
plicacid que es proposi.

— Les activitats pretenen informar, sensibilitzar i actuar al voltant de Ja tematica
plantejada.

— No requereixen d’un material especialitzat per dur-les a terme.

— Potencien aspectes diferents dins del mateix camp ambiental.
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