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RESUMEN

Se han identificado seis especies de Hydropsychidae (Trichoptera) en la cuenca del rio Leg
{Pais Vasco): Hydropsyche bulbifera, H. dinarica, H. exoceilata, H. pellucidula, H. siltalai
y Cheumatopsyche lepida, observandose una secuencia longitudinal en refacin con sus
preferencias ecolégicas. En este trabajo se discute su distribucién, su coexistencia y los
microh4bitats preferenciales.

RESUM

S’han identificat sis espicies de Hydropsychidae (Trichoptera) en la cenca del riu Lea
{Pais Basc): Hydropsyche bulbifera, H. dinarica, H. exocellata, H. pellucidula, H. siltalai
i Cheumatopsyche lepida, 1 s'ha observat una seqiténcia longitudinal en relacié amb Turs
preferéncias ecoldgiques. En aquest treball es discuteix la seva distribucio, coexisténcia i
microhbitats preferencials.

ABSTRACT

Six species of Hydropsychidae (Trichoptera) {(Hydropsyche bulbifera, H. dinarica, H.
exocellara, H. pellucidula, H. siltalai y Cheumatopsyche fepiday were found in the river
Lea basin {(Basque Country). A downstream sequence of species have been observed in
relation with the ecological preferences. In this paper we reports their distribution,
coexistence and microhabitats preferences.

Key words: Basque Country, distribution, ecology, hydropsychidae, Lea River.

INTRODUCCION

Las larvas de Hydropsychidae (Trichoptera) constituyen una parte importante del
macrobentos de las aguas corrientes. Su abundancia sugiere que estos organismos
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Figura 1. Area de cstudio. Situacion de las estaciones de muestreo.

filtradores desempefian un papel importante en los ecosistemas acudticos {Alstad,
1982; Garcia de Jalon, 1986; Fuller & Mackay 198Ca y 1980b).

La distribucidn longitudinal y la coexistencia de las especies de hidropsiqui-
dos ha sido ampliamente abordada en relacién con el grade de tolerancia a la
temperatura, a la velocidad de la cofriente y a la disponibilidad de alimento
{Basaguren y Orive, 1988; Boon, 1979; Garcia de Jalén, 1986; Haddock, 1977,
Hildrew & Edington, 1979, Philipson & Moorhounse, 1974; Verneaux & Faes-
scl, 1976).

Consideraciones sobre la micredistribucion de las larvas de Hydropsychidae
han sido relacionadas con preferencia 4 diferentes velocidades de corriente y al ta-
mafio de las redes que proporcionan una reparticion de los recurses alimenticios
y del espacio (Haddock, 1977; Hildrew & Edington, 1979; Malas & Wallace,
1576}.

Este trabajo examina [a distribucién espacial y los cambios temporales en la
abundancia de los Hydropsychidae en la cuenca del rio Lea en relacidn con los
factores fisico-quimicos.
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Figura 2. Pexfil longitudinal del rio Lea y sus mbutarios.

AREA DE ESTUDIO

La cuenca de! rfo Lea se sitia en la parte oriental de la provincia de Bizkaia y
abarca una extensidn aproximada de 81 Km con una orientacién SO-NE (Fig.1).

Ei Lea, un pequefio ric de 22 Km de recorride, tiene su nacimiento en el mon-
te Oiz, & 760 m de altitud, y desemboca directamente en el mar Cantébrico. En su
primer tramo recoge los torrentes procedentes del macizo mentafieso del Ofz
(1026 m) cuyas aguas descienden a gran velocidad, pasando en sélo 4 Km de 760
a 210 m de altitud en la [ocalidad de Arbacegui donde el rio adquiere ya un curso
definido (Fig.2). A lo largo de su recorrido recibe las aguas de los arroyos Asda,
Oiz, Izalso y de su principal afluente, el rfo Urio.

El cardcter montafioso de la zona junto con la abundancia de precipitaciones
coniribuyen a la elevada velocidad que Ilevan sus aguas, que en ocasiones alcan-
zan velocidades de 2 m/fseg. y que en poco tiempo alcanzan el mar. El marcado
cardcter erosivo y torrencial que se observa en sus primeros tramos se suaviza en
los tramos mas bajos donde se encuentran zenas m4s represadas.

El régimen hidrologice del Lea se caracteriza por elevados caudales en inviet-
no y primavera, que en los tramos més bajos alcanzan 4,69 m/seg., seguidos por
un pericdo de estiaje que se prolonga desde el verano hasta gran parte de] otofio.

El lecho del rio estd compuesto por blogues y cantos rodados que favorecen la
implantacién de los tricdpteros (Lecureud] et al., 1983; Verncaux & Faessel, 1976).
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El Lea discurre en la mayor parte de su recorrido a través de prados de siega,
cultivos y repoblaciones de pino que en ocasiones alcanzan las orillas. Las riberas
presentan una vegetacidn natural compuesta por alises y fresnos,

La poblacidn se reparte de forma desigual en pequeiios nicleos (Arbécegui,
Aulestia y Guizaburuaga) que dirigen sus actividades al sector agrario y ganadero
¥ se concentra en Lekeitio, centro turistico y pesquero situado en la desemboca-
dura del Lea.

La qufmica de las aguas estd influenciada por la naturaleza de los terrenos que
drenan, las actividades humanas y el régimen hidraulico. Estudios sobre la com-
posicidn fisico-quimica del agua han sido objeto de otros trabajos (Garcia de Bi-
kufia et al., 1987).

La mineralizacién media de sus aguas se incrementa gradualmente desde sus
tramos m4s altos hasta la desembocadura {178 uS.cm - 375 uS.cm). Son aguas
alcalinas de PH comprendido entre 7 y 9 y las temperaturas aumentan hacia la
desembocadura, registrdndose un minimo en otofio de 5 °C y un mdximo en ve-
rano de 20 °C. En todoes los casos se han encontrado valores de sobresaturacién
de oxigeno. En verano, los valores de los pardmetros relacionados con la con-
ductividad sufren un incremento como consecuencia de la disminucién de cau-
dal, que unido al aumento de las temperaturas en esta época induce a un desarro-
llo algal importante,

METODOLOGIA

Se situaron cinco estaciones a lo largo del eje principal del rie Lea (Fig.1). La pri-
mera (L-1} recoge las aguas de los arroyos procedentes del monte Qiz, y las si-
guientes {L-2, L.-3, L-4 y L-5) se situaron sucesivamente en €] eje del rio con ob-
jeto de evaluar los cambios longitudinales de las poblaciones de hidropsiquidos.

Tabla 1. Caracterizacion de ias estaciones de muestreo.

Dist. Origen  Aliitud Pendiente  Anchura

Estaciones Rio Localidad (Km) {m) %o (m)
L-1 Lea Arbicegui 4 210 2 44
L2 Lea Aulestia 9 100 2 9.8
L-3 Lea Aulestia 12,5 60 1 13,4
1-4 Lea Guizaburuaga 17,5 20 1 13,5
L-5 Lea Oleta 21,5 20 1 3.4
LU-1 Urio Atxueka 4 40 22 39
LU-2 Urio Zulueta 6 20 i 4.9
LI-1 Izalso  Moko 23 20 1.8 2,1
LO-1 Oiz Auleshia I 120 7 3,7
LA-1 Asfla  Aulestia 1,5 100 1 3
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Una estacién se situd en cada uno de los arroyos Astia, Oiz y Izalso y dosen el rio
Urio. Algunos datos sobre la descripcion de las estaciones de muestreo se presen-
tan en la Tabla 1,

Se tomaron muestras de macreinvertebrados en invierno, primavera, verano y
otofio de 1985 de forma semicuantitativa mediante una red de tipo Kick de 200
Mm de luz de malla. En cada estacién de muestreo se tomaba una muestra en ¢inco
puntos diferentes de la facies 16tica, con objeto de tener una vision global de la
fauna asociada & cada tramo del rio.

Las muestras se fijaron en el campo con formol al 5 % para su posterior estu-
dic en el laboratorio.

Al mismo tiempo se determinaron «in situ» medidas de variables fisico-quimi-
cas y se recogieron muestras de agua para su posterior andlisis en el laboratorio,

RESULTADOS Y DISCUSION

En la cuenca del Lea la familia Hydropsychidae (Trichoptera} estd representada
por seis especies: Hydropsyche bulbifera, Hydropsyche dinarica, Hydropsyche
exocellata, Hydropsyche pellucidula, Hydropsyche siltalai y Cheumatopsyche le-
pida.

En la Tabla 2 se exponen los resuitados correspondientes 2 la distribucién y a
las variaciones espacio-temporales de ta abundancia de cada upa de estas espe-
cies, asi como el mimero total de individuos pertenecientes a la familia Hydropsy-
chidae en cada estacién de muestreo y en cada €poca del afto.

Algunas especies como H. dinarica, H. exocellata y H. bulbifera parecen tener
exigencias mds estrictas en cuanto a sus preferencias ecoldgicas y aparecen con-
finadas a ciertos habitats determinados, mientras que Cheumatopsyche lepida s¢
distribuye précticamente a lo largo de todo el rie principal, y H. siftalai, junto con
H. pellucidula, 0 hacen en toda la cuenca.

Para una cuenca pequefia come es la del Lea donde las caracterfsticas
geolégicas, hidroldgicas y fisico-quimicas de las aguas son relativamente homo-
géneas (Garcia de Bikufia et al., 1987 & Orive et al., 1989) hemos podido estable-
cer segin su preferencia a un gradiente decreciente en altitud la sucesién de espe-
cies siguiente: H. dinarica, H. siltalai, H. pellucidula, C. lepida, H. bulbifera, H.
exocellaia (Fig. 3},

Las poblaciones de estas especies se suceden en la cuenca del Lea de forma
solapada en el espacio en funcidn de 1a amplitud de sus requerimientes ecoldgicos
y esto no hace mds que confirmar los resultados obtenides en otros rios tanto
europeos {Badcock, 1975; Boon, 1979; Bournaud et al., 1982; Hildrew & Eding-
ton, 1979; Verneaux & Faessel, 1976) como de la Peninsula Ibérica (Garcia de Ja-
16n, 1986).

H. dinarica es la especie que ocupa los tramos més altos en Ja cuenca del Lea
encontrandose a altitudes supericres a los 200 m. Aparece de manera constante en
las cuatro épocas del afio tnicamente en la estacién de] rio Lea mds préxima a la
cabecera (L-1). Esta especie parece adaptada a aguas répidas con temperaturas ba-
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Tabla 2. Distribucién y abundancia de los Hydropsychidae en la cuenca del Lea.

Hidropsyche  Hydropsyche  Hidropsyche  Hydropsyche  Hydropsyche Cheumatopsyche Nim.
buibifera dinarica exocellate  pellucidula siftatai lepida total indiv.

I 28 1 38 &7

4, P 10 I8 48
Ly 10 10
O 67 172 38 277

I 9 75 9 9

L2 P 1 10 105§ 18 134
v 553 28 581

0 3 1 4

I 2 45 3 51

1.3 P 10 82 4 96
v 5543 694 6237

O 475 274 57 306

1 7 53 i 61

14 P i1 73 7 91
¥ 1118 a1 1209

O 319 245 i14 708

1 18 27 5 50

P 3 4 15 22

L5 ¥ 8 1217 304 1529
O 8 4 192 6 343 625

1 5 17 32

P 8 12 20
LUy 8 52 60
O 2 33 35

I 4 12 16

P 3 36 39
Loz 64 1471 8 1543
O 141 7 135 372

I 17 19 36

L1 P 27 67 24
' 447 447

0 75 8 83

I 3 28 32

Lo P 18 18
A 1 1

o) 346 268 514

1 g 8 27

P 4 14 23

LAl 9 810 38 857
0 i 118 1%
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Figura 3. Distribucién zltitudinal de los Hydropsychidae en la cuenca del Lea.

jas que en la estacién L-! oscilan entre un minimo de 5 °C {observado en otofic)
y un méxime de 15 °C {registrado en verano).

H. pellucidula y H siltalai son las mds abundantes de las poblaciones de Hy-
dropsychidae en la cuenca del Lea. Ambas coexisten en toda la cuenca y han sido
sefialadas por numerosos autores como especies eurioicas y ubiquistas {Bournaud
et al., 1982; G. de Jalén, 1986; Hildrew & Edington, 197%; Verncaux & Faessel,
1976). Sin embargo, estas especies presentan diferencias en cuanto a su preferen-
cia a distintos hébitats, que se manifiestan en variaciones en la abundancia relativa
de sus poblaciones. Asi H. pellucidula domina sobre H. siltalai en el 1fo principal,
especialmente en veranc y otofio, épocas en las que se capturd un gran nimero de
individuos de esta especie en estadios primartos de desarrollo, mientras que H. sil-
talai domina sobre H. pellucidula en los tributarios. Este hecho no hace mas que
constatar que H. siltalai es una especie adaptada a velocidades de corriente supe-
riores v a aguas mas frias que H. pellucidula (Badcock, 1976; Boumnaud et al.,
1982; G. de Jalon, 1986; Verneaux & Faessel, 1976).

La coexistencia de estas dos especies ha sido justificada por numerosos auto-
res en diferentes dreas y latitudes de Europa, debido a un desfase en el ciclo bio-
logico, ademds de a factores fisico-quimicos del medio (Andersen & Klubnes,
1983; Boon, 1979; Hildrew & Edington, 1979; Recasens, 1985; Tachet & Bour-
naud, 1981}. Estos autores seffalan que H. pellucidula pasa ¢l inviemno en los dl-
timos estadios larvarios y emerge a principios de verano, mientras que H. siltalai
pasa el invierno en el tercer estadio emergiendo en verano tardio. De esta forma,
el tamarfio de las redes de captura es diferente, permitiendo una reparticidn del ali-
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mento. Andersen y Klubnes {1983) han estudiado la reparticién del espacio por
estas dos especies, sefialando que H. siltalai ocupa las superficies superiores de
las piedras sometidas a velocidades mds fuertes que las inferiores, donde se ins-
tala H. pellucidula.

Cheumatopsyche lepida se distribuye dnicamente a 1o largo del eje principal
del rio Lea. En ofras dreas ha sido considerada como especie tipica de aguas frias
(Bournaud et al., 1982). Este hecho se constata en el Lea, donde se ha observado
su ausencia total en verano, lo que hace pensar en un ciclo biolégico sincrénico en
ei que al aumentar las temperaturas en verano se produce la emergencia de esta
especie.

H. exocellata es una especie termdfila y potamdfila {Bournaud et al., 1982;
Garcia de Jaldn, 1986) que se presenta escasamente en el Ultimo tramo del rio
Lea. En otros estudios realizados en los rios de Bizkaia (Basaguren, 1988), esta
especie se encuentra en los tramos mas bajos de los rios antes de la desaparicién
de los Tricépteros como consecuencia de la contaminacién industrial. De acuerdo
con Bournaud et al. (1982) y con Puig et al. (1981) es la especie de Hydropsychi-
dae que parece més tolerante a la contaminacién orgdnica en nuestra drea de es-
tudio.

H. bulbifera se encuentra escasamente representada en la cuenca del Lea. Uni-
camente se presenta en los tramos mds bajos del Lea y del Urio. Junto con H. exo-
cellata parece ser una especic adaptada a tramos bajos de ]os ries con temperatu-
ras y velocidades de corriente mds modcradas.

La importancia de los hidropsiquidos en el procesado de la materta orgénica ha
sido destacada en varias ocasiones {Garcfa de Jalén, 1986; Fuller & Mackay, 1980a
y 1980b; Verneaux & Faessel, 1976). Estos autores, segiin sus investigaciones, se-
fialan que los medios cargados con materia orgdnica particulada, sales nitrogenadas
o ricas en fosfatos favorecen directamente la proliferacidn de las poblaciones de
Hydropsychidae. Nosotros hemos observado un aumento del niimero total de indi-
viduos pertenecientes a la familia Hydropsychidae en los tramos medios y bajos
de] Lea, que puede estar relacionado con un enriquecimiento progresivo del medio,
perc que, por ofro lade, coincide con las épocas de verano y otofio en las que se
capturd gran cantidad de individuos en los primeros estadios juveniles.

La cuenca del Lea es una de las pocas cuencas del Pais Vasco exenta de con-
taminacidn industrial. Las caracteristicas fisico-quimicas de sus aguas reflejan
una relativa uniformidad. Sin embargo y pese al reducide tamaiio de su superficie
(81 Kim) hemos observado una cierta preferencia en la distribucidn de las especies
de la familia Hydropsychidae. Por esta razdn suponemos que la distribucién de
los Hydropsychidae en la cuenca del Lea estd estrechamente relacionada con cicr-
tos factores fisicos, tales como la temperatura del agua y la velocidad de la co-
mriente, asi como con el tamafio de las redes filtradoras y las diferencias en el ciclo
biolégico, que permiten su coexistencia y/o su distribucién longitudinal.
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